wzz PROGRAMM

2018 |
& SPORT & REHA ‘
L <in der CITY

DISCO - Hits fiir Kids
Gesunder Riicken
Frauentanz 40 Plus

Pilates, Yoga und Ballett

(=

Wir verbinden Tanz mit Aerobic.Volkstdnze mit: 7
klassischem Tanz und vieles mehr.

Alles bei uns zu finden.> TANZ & SPORT & REH)

Fridtjof-Nansen-Str. 4, in Traunreut 4
Néhere Infos unter Kontakt: 08629 / 9859726 oder =
Handy: 01520 / 2807628 | E-mail: olga.reihn@web.



P 2008

i nahere Infos oder Anmeldungen unter Kontakt:
© 08629 / 9859726 oder Handy: 01520 / 2807628

17:30 - 18:30h . ge
il 18:30 - 19:30h |

\ Dienstag:
09:30 - 10:30h |

¥ 11:30 - 18.30h I
:30 - 19:30h |

' Donnerstag

15:30 - 16:30h |

Freitag:
15:30 - 16:30h |
17:30 - 18:30h |

ges der Rucken
F}ntanz 40+

Pilates (Bauch, Beine +Po) -

Disco-Hits fiir Kids
Pilates & Yoga

Tanz-Gymnastik

Pilates (Mama + Kiﬁd)
Ballett (Erwachsene)

" TANZ & SPORT & REHA in de'r'el%

Fridtjof-Nansen-Str. 4 in Traunreut
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