
Ein zunehmend starker
Interessensvertreter 
für kardiologische Prävention
und Rehabilitation. 
Denn: Das Wort der Herz-LAG
Bayern gewinnt Gewicht mit
jedem neuen Mitglied!

Ein regelmäßiger
Informationsservice der Herz-
LAG Bayern zu Themen rund um
Herzgruppen sowie Prävention 
und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen.

Nur die Hälfte der Herz-LAG-
Fortbildungsgebühren fallen
an für Herzgruppen-Übungsleiter,
die bei uns Mitglied sind.
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Herz-LAG Bayern

www.herzgruppen-lag-bayern.de

. . . mit Herz aktiv

Mitglied in der Herz-LAG Bayern?
Hier drei Vorteile von vielen:
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Die Herz-LAG
Bayern

Werden auch Sie mit uns

» mit Herz aktiv! «

Unterstützen Sie unsere
weitere Arbeit, indem 
Sie persönlich und/oder Ihr
Verein oder Ihre Reha-
Klinik Mitglied der 
Herz-LAG-Bayern werden.

Mitgliedsbeiträge* (Stand 2011):
Natürliche Personen: 

30,00 Euro/Jahr
Juristische Personen  
(Vereine): 90,00 Euro/Jahr
Verbände und andere
Institutionen: auf Anfrage

Aktuelle Mitgliedsanträge können
Sie bei unserer Geschäftsstelle
anfordern:
Höhenried 2, 82347 Bernried 
» (0 81 58) 90 33 73
oder im Service-Downlad-Bereich
unserer Homepage
www.herzgruppen-lag-bayern.de
herunterladen.

* Der Mitgliedsbeitrag kann steuermindernd 
geltend gemacht werden.
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„ Wir informieren
rund um die Vor- und Nachsorge bei
Herz-Kreislauferkrankungen.

„ Wir fördern und betreuen 
die bayerischen Herzgruppen und ihre
Trägervereine in all ihren Belangen.

„ Wir sorgen 
für eine Aus- und Fortbildung von
Herzgruppen-Übungsleitern auf hohem
Qualitätsniveau.

„ Wir wollen’s genau wissen 
und fördern wissenschaftliche Arbeiten
zur Verbesserung von Vor- und Nach-
sorge bei Herz-Kreislauferkrankungen.

„ Wir unterstützen 
die Herzgruppenarbeit durch unser
gesundheitspolitisches Engagement —
in Bayern und auf Bundesebene.

Sie möchten 
noch mehr über
uns erfahren? 
Besuchen Sie
unsere
Internetseite:

www.herzgruppen-lag-bayern.de

* Als gemeinnütziger Verein anerkannt

. . . mit Herz aktiv

D I E H E R Z - L A G B A Y E R N
W E R  W I R  S I N D : W A S  W I R T U N :

„ Herz-LAG Bayern – das steht für 
„Landesarbeitsgemeinschaft 
für kardiologische Prävention und
Rehabilitation in Bayern e.V.“ *

„ Die Herz-LAG Bayern arbeitet 
bereits seit über 30 Jahren als ein-
getragener Verein für die ambulante
Prävention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen. 

„ Zu ihren Mitgliedern zählen sowohl
natürliche Personen (derzeit ca. 450),
aber auch Vereine und andere
Institutionen, zum Beispiel Reha-
Kliniken (derzeit ca. 240).

„ Ganz besonders engagiert sie sich 
bayernweit für einen flächendeckenden,
qualitativ hochwertigen Rehabilitations-
sport in Herzgruppen.
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